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An alle Trägervertretungen und       Fulda, 10.02.2025 
Kitaleitungen im Bistum Fulda  
 
 
 
 
 
Arbeitsschutz in Kindertagesstätten 
Psychische Belastungen der Mitarbeiter in Kindertageseinrichtungen erkennen und beurteilen 
 
 
 
Sehr geehrte Kindergartenleitung,  
sehr geehrte Damen und Herren,  
  
mit guten Arbeitsbedingungen leisten Kita-Leitungen einen wichtigen Beitrag zur Gesunderhaltung 
und Leistungsbereitschaft ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. In diesem Seminar erhalten Sie 
Informationen zu psychischer Belastung und den Besonderheiten der Gefährdungsbeurteilung psy-
chischer Belastung. Gemeinsam mit anderen Kita-Leitungen erfahren und erarbeiten Sie, wie Sie eine 
erfolgreiche Umsetzung zum Umgang und Verminderung der Belastung in Ihrer Einrichtung erreichen 
können. 
 
Erfolgsfaktoren und Strategien für einen konstruktiven Umgang mit Ergebnissen – auch kritischen – 
werden gemeinsam diskutiert und entwickelt. 
 
Wir konnten für dieses Seminar Frau Bösing von der BGW gewinnen. 
 
Wir unterstützen Sie dabei, 
• psychische Belastungen bei den Mitarbeitern erkennen 
• Beurteilung der psychischen Gefährdung mit dem Hilfsmittel der Gefährdungsbeurteilung 
• Maßnahmen zur Verminderung der Belastung entwickeln 
• Gewalt und Aggression in der Kita 
 
Weiterhin werden wir kurz auf unser Betreuungskonzept von Seiten der Fachstelle Arbeits- und Ge-
sundheitsschutz in Ihrer Einrichtung eingehen. 
 
Die Veranstaltung findet am 
Donnerstag, 13. November 2025 von 9:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr statt. 
 
Veranstaltungsort: 
Bonifatiushaus Fulda-Neuenberg  
Neuenberger Straße 3  
36041 Fulda  
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Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt, daher bitten wir Sie, sich möglichst zeitnah auf dem 
beigefügten Rückantwortbogen verbindlich anzumelden.  
 
Für die Schulung, Verpflegung entstehen Ihnen und Ihrer Einrichtung keine weiteren Kosten.  
 
Eine kostenfreie Stornierung des Termins ist bis zu zehn Tagen vor Seminarbeginn möglich.  
Bei kurzfristigen Absagen oder Nichterscheinen ohne Absage müssen wir die evtl. anfallenden Kosten 
in Rechnung stellen. Sollte stattdessen eine geeignete Ersatzperson zum Seminar angemeldet wer-
den, entstehen selbstverständlich keine Kosten. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Fachstelle Arbeits- und Gesundheitsschutz 
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